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Formation 

Prévenir, gérer la violence et le 
harcèlement en milieu scolaire 

 

Lieu  
Locaux du bénéficiaire 
 

Public et prérequis 
Formation accessible à tout professionnel 
confronté à des cas de violence et de 
harcèlement en milieu scolaire 

Durée 
1 JOUR  
(6 heures) 

Evaluation 
Auto-évaluation des acquis de la formation 

Effectif 
10-20 / groupe 

Objectifs 
 Prévenir les violences scolaires et le harcèlement. 
 Identifier les différentes formes de violence et de harcèlement. 
 Reconnaître les indices de violence dès leur apparition. 
 Agir et prendre en charge. 

Contenu indicatif 
- Qu’est-ce que la violence ? D’où vient-elle ? Comprendre pour mieux prévenir. 
- Les différentes formes de violence, de harcèlement, les jeux dangereux : observation de 

la mise en place du processus. 
- Les signes à repérer. Le phénomène du bouc émissaire. Le triangle dramatique (victime – 

persécuteur – sauveur). 
- Prévenir la violence scolaire : informer, impliquer les parents pour « coéduquer », 

responsabiliser les élèves, favoriser la prise en compte des besoins, le sentiment 
d’appartenance et l’expression du ressenti. 

- La gestion de l’événement violent et des conflits interpersonnels : comment faire ? qui 
alerter ? 

Méthodes  
- Alternance d’apports théoriques, de mises en situation et d’exercices pratiques. 
- Interactivité à partir de situations professionnelles. 
- Remise de supports et bibliographie à l’issue. 

Approfondissement   
Cette formation peut être complétée par la formation « Jeu des trois figures de Serge 
Tisseron en milieu scolaire ».   

 
Toutes nos propositions de formation peuvent être adaptées aux besoins et attentes de nos clients. 


